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THA ILANDESE

50 min

massaggio Thailandese

 

  € 80,00

LOMI  LOMI  -

HAWAIANO

50 min

massaggio Hawaiano

 

  € 80,00

L INFODRENAGGIO  

30 min

Met Vodder  localizzato

  € 45,00

L INFODRENAGGIO  

60 min

Metodo Vodder  - Addome -

Viso -- Braccia

  € 70,00

ONDA DEL  MARE

30 min

Schiena- Collo 

decontratturante

  € 45,00

BREZZA MAR INA

30 min

rilassante

  € 45,00

NOTT I  D 'ESTATE

50 min 

massaggio corpo con olio

tropicale

  € 60,00

REMISE  EN  FORME

50 min

cellulite

  € 60,00

DEFAT ICANTE

50 min

trattamento criostimolante

adatto per gambe gonfie o con

capillari / vene

  € 60,00

SCRUB  AL  SALE

50 min

elimina tossine e impurità

favorisce l'osmosi dei principi

attivi  contenuti nei rituali  e ne

amplifica l' effetto

€ 60,00

SENSOR IALE  AGL I

AGRUMI  DEL  SUD

30 min

antistress 

rilassante

  € 45,00

 ORO IR IDESCENTE

30 min

massaggio rilassante

  € 45,00
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PUL IZ IA  V ISO  

50 min

                                      € 60,00

PUL IZ IA  SCH IENA

50 min

                                   € 60,00

   

PUR IF ICANTE

50 min

  € 60,00

OSS IGENANTE

 50  min

trattamento alla VIT C

  € 80,00

VISO  ILLUMINANTE

 50 min

  € 80,00

DEFENSE

 50 min

  € 60,00

R ITUALE  ANT IAG ING

 110 min

trattamento tonificante corpo

ricompattante viso 

  € 140,00

VISO  IDRATANTE

 50 min

trattamento viso  

  € 60,00

ETERNA

GIOV INEZZA

 50 min

rituale viso

  € 80,00

R ITUALE  MAN I

 30 min

riturale mani

  € 45,00

R ITUALE  P IED I  

 30 min

rituale piedi 

  € 45,00

P IED I  INTENS IVO

 50 min

trattamento idratante piedi

intensivo 

  € 80,00
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2023

PROGRAMMA DRENANTE ,  DETOSS INANTE  E

PUR IF ICANTE

1 pulizia viso
1 scrub al sale
2 linfodrenaggio
2 antistress
1 rituale viso
1  defaticante
1 decontratturante
Tisane relax 3 volte al giorno

Soggiorno minimo 4 notti non incluso 
Spesso il corpo ci invia segnali evidenti di stress, segnalando un disagio che può influenzare la
nostra salute complessiva. La pelle perde il suo splendore naturale, ci sentiamo stanchi tutto il
tempo, e abbiamo poca energia e vitalità. Questi sono solo alcuni dei danni che lo stress e uno
stile di vita frenetico possono causare al nostro organismo.
Per contrastare questi effetti negativi, abbiamo sviluppato un percorso speciale altamente
detossinante e drenante. Attraverso massaggi e rituali scelti appositamente per voi, che vi
aiuteranno a rigenerare completamente il vostro corpo e la vostra mente. Il nostro obiettivo è
rivitalizzare eliminando le tossine ripristinando la vostra vitalità ed energia, ridando forma al
vostro corpo e leggerezza alla vostra silhouette e liberando la mente dai pensieri e dalle tensioni.
Il nostro programma vi consentirà di sentire il flusso dell'energia vitale e di sperimentare effetti
straordinari. Abbiamo creato questo percorso perché crediamo che la vera bellezza risieda nel
benessere interiore, che a sua volta si riflette nell'anima. Sappiamo che quando siamo in
armonia con noi stessi, ci sentiamo veramente belli.

Un'esperienza da non perdere per dare valore al tempo dedicato a sé stessi.

€ 295,00
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DEEP  RELAX  -  R ILASSANTE  BOOSTER

 1 pulizia viso
1 scrub al sale
3 brezza del mare
1 onda marina
1 lomi lomi
2 notti d'estate
2 sensoriale agli agrumi 
2 thailandese
sedute di Yoga collettivo /quando disponibile
Tisane relax 3 volte al giorno

Soggiorno minimo 7 notti non incluso
Ritrova il piacere di un sonno profondo e dormi come un bambino con il nostro
programma dedicato al riposo e al benessere del sonno.
Sappiamo quanto sia importante avere un sonno di qualità per il nostro benessere
generale. Il sonno profondo e ristoratore non solo ci aiuta a rigenerare il nostro corpo, ma
ha anche un impatto significativo sulla nostra salute mentale ed emotiva. Tuttavia,
spesso lo stress, le preoccupazioni quotidiane e i disturbi del sonno possono disturbare il
nostro riposo e privarci del piacere di dormire come un bambino.
Il nostro programma è stato progettato appositamente per aiutarti a recuperare il piacere
di un sonno profondo e ristoratore. Attraverso una combinazione di tecniche e
trattamenti mirati, ti offriamo l'opportunità di ristabilire un ritmo sonno-veglia sano e di
raggiungere uno stato di relax profondo che ti permetterà di addormentarti facilmente e
di dormire ininterrottamente durante tutta la notte.

Attraverso questo percorso il corpo rinasce in una nuova forma ricca di bellezza e vitalità.

€ 800.00
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BODY  COMPACT -  R ICOMPATTANTE

1 pulizia viso
1 scrub al sale
3 rituale antiaging
1 antistress
3 remise en forme
1 defaticante
2 linfodrenaggio
Tisane relax 3 volte al giorno 

Soggiorno minimo 7 notti non incluso
Provare una sensazione di forma e benessere è un vero piacere: un corpo tonico e snello,
muscoli tonificati e una pelle elastica e radiosa. E tutto questo è possibile grazie al nostro
Percorso Body Compact - Ricompattante. Abbiamo selezionato attentamente una serie di
trattamenti che, combinati insieme, offrono massima efficacia e risultati sorprendenti per
raggiungere la forma fisica desiderata.
Il nostro rituale anti-aging si completa con un tocco di freschezza, grazie all'applicazione
di un gel leggero che dona sollievo alle gambe stanche o un olio rassodante per stimolare
la pelle. Il massaggio antistress, focalizzato sullo scioglimento delle tensioni muscolari,
dona al corpo una maggiore flessibilità e agilità. Inoltre, il linfodrenaggio svolge un ruolo
fondamentale nell'eliminazione dell'acqua in eccesso e nella riduzione del gonfiore,
contribuendo a conferire compattezza ai tessuti.
Siamo certi che il nostro Percorso Body Compact - Ricompattante sarà in grado di offrirvi
un'esperienza unica. Il vostro benessere e la vostra soddisfazione sono la nostra massima
priorità. 
Attraverso questo percorso il corpo rinasce in una nuova forma ricca di bellezza e vitalità.

€ 1.020,00
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